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Yolande heeft ons tijdens de zwangerschap en geboorte van ons eerste kindje begeleid. Met haar grote kennis en rijke ervaring rondom bevalling en hypnobirthing en vooral met haar holistische aanpak heeft ze ons de nodige voorbereiding, rust en zelfvertrouwen gegeven zodat we zelfs een thuisbevalling aandurfden.
Haar geweldige steun tijdens deze reis en ook daarna was onmisbaar! Bovendien geeft zij heerlijke massages.
Mocht je op zoek zijn naar een doula die niet alleen altijd voor je klaar staat, maar empatisch kijkt naar wat jij nodig hebt dan is Yolande DE doula voor jou.

Enkele weken na mijn bevalling werd ik door Yolande en haar lieve vriendin met het Rebozo Sluitingsritueel helemaal in de watten gelegd. Om even stil te staan bij mijn nieuwe moederschap kreeg ik een heerlijke massage, kon ik mijn verhaal doen en ging ik in bad om daarna met de Rebozo doeken het ritueel te ondergaan.
Ik gun iedere vrouw deze fantastische en krachtige ervaring om een transitie in haar leven (welke dan ook!) met andere vrouwen te vieren.


